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Alzheimerova
choroba




Alzheimerova choroba je neurodegenerativni
onemocnéni, které vede ke stafecké demenci. Pricina
vzniku AD neni znama. U postiZzenych se v mozku tvoFi
a hromadi patologické proteiny (beta-amyloid

a tau-protein), a to ve formé vlaken ¢i plakd. Tyto zmény
zpUsobuji rozpad okolnich nervovych bunék a vlaken.
Buriky nasledné ztraci schopnost vymény informaci,

coz vede k zasadnimu naruseni mozkovych funkci

a k demenci.

Nemoc se rozviji pomalu a nendpadné. Prvotnimi znaky
jsou ztrata kratkodobé paméti, potiZe s feci, poruchy
Casové i prostorové orientace. V pokrocilém stadiu
nasleduje zména chovani a osobnosti postiZzeného,
halucinace, bludy a potiZe s chdzi. Pacient nepoznava
ani sam sebe a je odkazan na nepfetrZitou péci.
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Diagndza AD je u pacientl stanovena zejména
vylou¢enim jinych etiologii demence. Podle Ceské
neurologické spolecnosti musi byt naplnéna kritéria pro
demenci a anamnéza ani somatické nebo zvlastni
laboratorni vysetfeni nesméji svédcit pro jinou moZnou
pFi¢inu demence, systémovou poruchu nebo abuzus
alkoholu &i navykovych latek.

Nejdulezitéjsi rizikovy faktor pro AD s pozdni dobou
nastupu (nad 65 let) predstavuje gen kddujici APOE. Tento
protein je zapojeny do transportu a metabolizmu tuk(

a podili se na patologickém ukladani beta-amyloidu.
Vyskytuje se ve tfech rlznych strukturalnich (genetickych)
forméach (€2, €3, e4). APOE €4 vyrazné zvysuje riziko
propuknuti AD. Naopak APOE €2 vykazuje protektivni
charakter, tzn. snizuje riziko vzniku AD (APOE €3 je

v populaci nej¢astéjsi a nepredstavuje zadné riziko).

Vzacnou dédi¢nou formu AD s asnou dobou nastupu
(pod 65 let) zpUsobuji mutace genl PSEN1 a PSEN2
kodujicich tzv. preseneliny.





