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V ramci projektu QGEN Vam nabizime testovani genetické
dispozice k Bechtérevové nemoci. Test diagnostikuje
pritomnost tzv. alely HLA-B27, jejiz pfitomnost Sestina-
sobné zvysuje riziko propuknuti Bechtérevovy nemoci.

Bechtérevova nemoc (ankylozujici spondylitida) je
chronické zanétlivé onemocnéni projevujici se bolestmi
a ztuhlosti zad a kloubd. Vyskyt v evropské populaci je
pomérné Casty a pohybuje se kolem 2-8 %.

Klinické projevy pfi propuknuti této nemoci jsou obdobné
jako u chripky: teplota, Unava a bolesti celého
pohybového aparatu. Z&nét se spolu s bolesti mize sifit
po celém téle a postihovat velké klouby (kolena, kycle)

i malé periferni klouby (klouby prstd) a typicky patef.
Tuhnuti patefe je nejcasté&jsim pfiznakem, ktery postupné
vede k jejimu ohnuti, a postiZeni lidé pak chodi shrbeni.

Mechanismy vzniku a trvani tohoto onemocnéni dosud
nebyly zcela objasnény, nicméné se soud;,
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Ze ma charakter autoimunitni choroby a Ze jde tedy

o patologickou reakci imunitniho systému proti vlastnim
bunkam, do které se zapojuji pfitomné konfigurace
hlavniho histokompatibilniho systému HLA-B27 (Human
Leukocyte Antigen B27). K propuknuti choroby zpravidla
dojde v souvislosti s infekénim onemocnénim, které
spousti patologickou imunitni reakci proti burikam
vlastniho téla.

Test doporucujeme provést predevsim v pfipadé, Ze se
mezi pfibuznymi nachazi pacient s touto nemoci nebo
nositel této alely. VySetfeni se téZ doporucuje pfi
chronickych bolestech patefe nebo pohybového aparatu
¢i pfi Castych, aviak nespecifikovanych projevech zanétu.






